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 ریاضی(  –دین و زندگی دهم )تجربی 
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 دهم )انسانی(  و زندگی دین
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 فارسی دهم

 تدریس درس چشمه + ستایش   هفته اول  مهر  

 کارگاه متن پژوهی + گنج حکمت  هفته دوم  

 تدریس درس از آموختن ننگ مدار  هفته سوم 

 کارگاه متن پژوهی + روانخوانی دیوار + امتحان فصل او   هفته چهارم 

 سفر به بصره  هفته اول  آبان 

 کارگاه متن پژوهی + گنج حکمت هفته دوم  

 کلاس نقاشی  هفته سوم 

 کارگاه متن پژوهی + روان خوانی پیرمرد چشم ما بود + امتحان فصل دوم  هفته چهارم 

 مهر و وفا   هفته اول  آذر  

 کارگاه متن پژوهی + گنج حکمت هفته دوم  

 جمال و کمال  هفته سوم 

 کارگاه متن پژوهی + بوی گل و ریحان ها + امتحان فصل سوم  هفته چهارم 

 پاسداری از حقیقت + کارگاه متن پژوهی + گنج حکمت هفته اول  دی 

 امتحانات ترم اول  هفته دوم  

 امتحانات ترم اول  هفته سوم 

 بیداد ظالمان + کارگاه متن پژوهی + همای رحمت + امتحان فصل چهارم   هفته چهارم 

 دریا دلان صف شکن  هفته اول  بهمن  

 کارگاه متن پژوهی + گنج حکمت هفته دوم  

 خاک آزادگان  هفته سوم 

 کارگاه متن پژوهی + شیرزنان ایران + امتحان فصل پنجم  هفته چهارم 

 رستم و اشکبوس   هفته اول  اسفند 

 کارگاه متن پژوهی + گنج حکمت هفته دوم  

 گردآفرید     هفته سوم 

 کارگاه متن پژوهی + دلیران و مردان ایران زمین + امتحان فصل ششم  هفته چهارم 

 طوطی و بقال + کارگاه متن پژوهی + گنج حکمت   هفته سوم  فروردین 

 خسرو + کارگاه متن پژوهی + طراران + امتحان فصل هفتم  هفته چهارم 

 سپیده دم  هفته اول  اردیبهشت

 کارگاه متن پژوهی + گنج حکمت  هفته دوم  

 عظمت نگاه   هفته سوم 

 کارگاه متن پژوهی + سه پرسش + الهی   هفته چهارم
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 علوم و فنون دهم انسانی  
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 نگارش دهم
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 ریاضی(   –عربی دهم )تجربی 
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 عربی دهم )انسانی(  
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 زبان انگلیسی دهم 
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 جغرافیای دهم )موجود نیست(  

 تاریخ دهم  
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 جامعه شناسی دهم انسانی 
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 نیست( هنر دهم )موجود 

 تفکر و سواد رسانه ای )موجود نیست( 
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 زیست دهم 
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 فیزیک دهم ریاضی 
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 شیمی دهم )موجود نیست( 

  آزمایشگاه

 آموزان بندی دانشتدریس فصل اول کلیات + روش علمی، آشنایی با وسایل، گروه هفته اول  مهر  

 مربی و دستورالعمل   2و  1)زمین شناسی( انجام آزمایشات  هفته دوم  

 ها مربی، برگزاری کوئیز، ارائه عکس 6و   5)شیمی( انجام آزمایشات  هفته سوم 

 مربی و دستوالعمل   9و  7)زیست شناسی( انجام آزمایشات   هفته چهارم 

 توسط خود دانش آموز، برگزاری کوئیز   کاوشگری 7آزمایش  هفته اول  آبان 

 دستوالعملی 4مربی و   2و  4)زمین شناسی و فیزیک( انجام آزمایشات  هفته دوم  

 را دانش آموزان نیز انجام دهند. 19مربی توسط دانش آموز مربی ؛   19و  18)فیزیک( انجام آزمایشات  هفته سوم 

 مربی توسط دانش آموزان و مربی   12)شیمی( انجام آزمایش  هفته چهارم 

 دستورالعملی ؛ برگزاری کوئیز   27و  26)فیزیک( انجام آزمایشات  هفته اول  آذر  

 دستورالعملی توسط دانش آموزان + آزمون عملی   17)شیمی( انجام آزمایش  هفته دوم  

 همان.  28لعملی و آزمایش دستورا 19)شیمی و فیزیک( انجام آزمایش  هفته سوم 

 برگزاری آزمون پایانی تئوری دانش آموزان ؛ آزمون عملی  هفته چهارم 

 مرور  هفته اول  دی 

 امتحانات ترم اول  هفته دوم  

 امتحانات ترم اول  هفته سوم 

 امتحانات ترم اول  هفته چهارم 

 و کیفیت روغن )پروژه دانش آموزان(  11،  10)شیمی( اجرای آزمایشات مربی ؛   هفته اول  بهمن  

 دستورالعملی   14مربی و  8)زیست شناسی( انجام آزمایشات   هفته دوم  

 دستورالعملی  7و  6مربی و  21)فیزیک( انجام آزمایشات  هفته سوم 

 کاوشگری و برگزاری کوئیز   19و   18و  17)فیزیک و زمین شناسی( انجام آزمایشات  هفته چهارم 

 کاوشگری )پروژه(    10و   9)شیمی( انجام آزمایشات  هفته اول  اسفند 

 کاوشگری )پروژه(   5)زیست شناسی( انجام آزمایش  هفته دوم  

 دستورالعملی + کوئیز   11)فیزیک( اجرای آزمایش  هفته سوم 

 دستورالعملی  25اجرای آزمایش  )شیمی( هفته چهارم 

 دستورالعملی  18اجرای آزمایش  )شیمی( هفته سوم  فروردین 

 دستورالعملی   15اجرای آزمایش  )زیست شناسی( هفته چهارم 

 دستورالعملی   30و   29اجرای آزمایش   ()فیزیک هفته اول  اردیبهشت

 اجرای پروژه های کاوشگری توسط دانش آموزان  )شیمی(  هفته دوم  

 برگزاری آزمون عملی نوبت دوم  هفته سوم 



       دهم یه اپ طرح درس سالانه پیشنهادی دروس 

22 
 

 برگزاری آزمون تئوری نوبت دوم  هفته چهارم

 

 ریاضی دهم )تجربی و ریاضی(   
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 ریاضی و آمار انسانی 
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 ریاضی  هندسه دهم 
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 تربیت بدنی )موجود نیست( 

 آمادگی دفاعی )موجود نیست(  

 منطق دهم انسانی  
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 اقتصاد دهم انسانی  

 


